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E i n l a d u n g 
 

Saisonvorbereitung 2023/ 2024: 
„Großer TTTV-Kader-Lehrgang“ 

vom 07. August – 11. August 2023  
in Erfurt 

 
Liebe Sportfreunde, 
 
bitte beachtet / beachten Sie folgende Einladung: 
 
Lehrgangsdatum: 07.08. – 11.08.2023 

 
Anreise: Montag, den 07.08.2023  

Treffpunkt: „Trainingsstätte“ (siehe unten) 
(Anreise bis: 13:30 Uhr, erste Mahlzeit: Abendessen) 
 

Abreise: Freitag, den 11.08.2023  
Treffpunkt: „Trainingsstätte“ (siehe unten) 
(Abreise: ca. 13:30 Uhr, nach dem Mittagessen) 
 

Unterkunft/ 
Verpflegung: 
 
 
 
 
Trainingsstätte: 
 
 

 
DOSB Eliteschule des Sports „Pierre-de-Coubertin“ 
Sportinternat des Staatlichen Sportgymnasiums / Regelschule 
Mozartallee 4 
99096 Erfurt 
 
DOSB Eliteschule des Sports „Pierre-de-Coubertin“ 
Sporthalle des Staatlichen Sportgymnasiums / Regelschule 
-> Dreifelderhalle 
Mozartallee 4 in 99096 Erfurt 
 

Lehrgangsleitung: 
 

Frank Schulz (Wohnort Lichtentanne), Maya Kunats (Erfurt) 
 

Kosten: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Der konkrete Eigenanteil für diesen Verbandslehrgang beträgt: 
- Gäste                                                  = tats. Kosten 
- Teilnehmer mit Übernachtung         = 100,- EURO 
- Teilnehmer ohne Übernachtung      = 80,- EURO 
- Sportschüler mit Internatsplatz       = 40,- EURO 

Die TTTV-Geschäftsstelle wird die Eigenanteile per E-Mail in 
Rechnung stellen, mit der Bitte um Überweisung unmittelbar auf 
das Konto des TTTV! 
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Erklärung zur Höhe 
des Eigenanteils: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sonstiges: 

 
Der Eigenanteil deckt grundsätzlich nur ungefähr ein Drittel der 
tatsächlichen Lehrgangskosten (Übernachtung, täglich zwei bis 
drei Mahlzeiten, Getränke/Riegel/Obst während des Trainings, 
täglich zwei bis drei Trainingseinheiten, Trainer, Trainingspartner, 
ggf. zusätzliche Maßnahmen wie z. Bsp. Schwimmbad, Sauna, 
Kletterwand, Radtour etc.). 
Die übrigen Kosten = tatsächliche Gesamtkosten trägt der 
TTTV im Rahmen der Talentförderung! 
Der Eigenanteil berücksichtigt zudem solidarisch die individuelle 
sportlich-finanzielle Belastung der Familien (Höchstbelastung bei 
Sportschülern mit Sportinternat, danach Sportschüler ohne 
Sportinternat sowie die ergebnis-/leistungsabhängige Förderung 
bei Bundeskaderathleten etc.). 
Es können leider keine Fahrtkosten erstattet werden. 
 
Sofern Ihr eine Einladung erhalten habt, sollte die Teilnahme 
aufgrund von Trainingsplanung etc. nur komplett erfolgen. Jeder 
Lehrgang hat ein Gesamtkonzept. Das bedeutet, die 
Trainingseinheiten bauen aufeinander auf, die täglich 
zunehmende Belastung und die Ermüdungserscheinungen sind 
gewollt und die wichtige Widerstandsfähigkeit dagegen muss erst 
trainiert werden. Denn bei regionalen und nationalen 
Wettkämpfen sind in der Regel sehr viele Spiele hintereinander 
zu spielen, bei denen es genau darauf ankommt, auch noch bei 
den letzten Spielen eine gute Leistung abzurufen. 
 
Bei unentschuldigtem Fehlen und kurzfristigen Absagen kann 
Regress genommen werden, indem der Eigenanteil aufgrund von 
Stornierungsbestimmungen der Hotels, Schullandheimen etc. zu 
100% bezahlt werden muss. Ausnahmen bilden kurzfristige 
Krankheiten und Verletzungen, sofern die Unterkunft dem TTTV 
die weiteren Kosten für Übernachtung und Verpflegung erlässt. 
Wir bitten um Verständnis! 

  
Mit freundlichen Grüßen 
THÜRINGER TISCHTENNIS-VERBAND E.V.     
 
Frank Schulz      
Landestrainer 
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Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
 
Mädchen (12) 
Bartelt, Amelie   TSV 1864 Meng.-Hämm. 2012 
Husung, Denise   Post SV Mühlhausen 2006 
Kölling, Kira    Post SV Mühlhausen 2009 Internat 
König, Lara    TTC HS Schwarza e.V. 2011 
Kühn, Anna    TSV 1876 Nobitz  2012 Internat 
Lehmann, Jasmin   TTC HS Schwarza e.V. 2010 
Lehmann, Joann   TTC HS Schwarza e.V. 2011 
Quett, Ella    SV SCHOTT Jena  2013 
Reinl, Chayenne (Erfurter*in) TTZ Sponeta Erfurt  2009 
Stefanska, Faustyna  SV SCHOTT Jena  2008 
Strunz, Leonie   Post SV Gera  2008 
Teichert, Madeleine   Post SV Mühlhausen 2007 Internat 
  
Jungen (13) 
Berbig, Till    USV Jena e.V.  2007 Internat 
Fehling, Laurenz (Erfurter*in) TTV Hydro Nordhausen 2000 HdA 
Gehlert, Paul    TSV 1864 Meng.-Hämm. 2010  
Ishida, Kaito    SV SCHOTT Jena  2007 
Kazuch, Vincent (Erfurter*in) Post SV Zeulenroda 2005 
Kölling, Toby    Post SV Mühlhausen 2009 Internat 
Kurze, Ville (Erfurter*in)  TTZ Sponeta Erfurt  2012 
Niedling, Oliver    TTZ Sponeta Erfurt  2012 Internat 
Peto, Lasse    USV Jena e.V.  2010 Internat 
Seidel, Timo    Post SV Zeulenroda 2008 
Stieler, Linus    SV SCHOTT Jena  2008 Internat 
Tautorat, Tristan   SV SCHOTT Jena  2011   
Wieland, Arthur (Erfurter*in) TTV Hydro Nordhausen 2008 
 
Außerdem werden noch bis zu sechs Mädchen/ Jungen aus dem Landesverband 
Rheinland/ Rheinhessen (RTTV) an unserem Lehrgang teilnehmen! 
 
Zusätzliche Informationen: 
 
(Erfurter*in) Die Kinder, die in Erfurt wohnen bzw. in der Nähe von Erfurt wohnen, 

nutzen bitte die Möglichkeit, zu Hause bei ihren Eltern zu schlafen. 
Das Mittag- und Abendessen findet für alle gemeinsam in der Mensa 
des Erfurter Sportgymnasiums statt! 


